
 PUBLIC

Tous les salariés des entreprises
publiques ou privées, les membres
des CHST, les élèves de lycées
professionnels et les demandeurs
d’emploi 

FORMATIONS SECOURISME - SST

 SST 

CONTACT : www.expertcn.fr | formation@expertcn.fr | 06 67 67 69 29 

 OBJECTIFS

Le sauveteur secouriste du travail doit
être capable d’intervenir efficacement
face à une situation d’accident et, dans
le respect de l’organisation de
l’entreprise et des procédures
spécifiques fixés en matière de
prévention, de mettre en application ses
compétences au profit de la santé et
sécurité au travail.

MOYEN PÉDAGOGIQUE

Moyens pédagogiques :

1.Méthode "formation-action" pour
une montée en compétences
interactive et pratique.

2.Apports théoriques via supports
de cours, complétés par des
travaux pratiques (80%) et des
dossiers techniques.

Moyens techniques :

1.Matériels mis à disposition
pendant la réalisation des travaux
pratiques. 40% de pratique durant
la formation.

2.Salle de formation est équipée :
tableau, paperboard,
vidéoprojecteur.

La formation SST offre des opportunités dans la prévention et les premiers
secours en milieu professionnel. Les participants peuvent occuper des postes de
sauveteurs secouristes du travail (SST), mettant à jour leurs compétences en
secourisme, y compris la RCP et la gestion des situations d'urgence. Ces
compétences sont cruciales pour assurer la sécurité des travailleurs sur leur lieu
de travail.

SUITE DE PARCOURS ET DÉBOUCHÉS

2 jours - 14 heuresDurée :
Aucun

PRÉREQUIS
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CONTACT : www.expertcn.fr | formation@expertcn.fr | 06 67 67 69 29 

Suivi et évaluation

Évaluation continue tout au
long de la formation grâce à
des mises en situation
pratiques. Évaluations
théoriques via un
questionnaire à choix
multiples (QCM) à la fin de la
formation. Une feuille
d'émargement est signée par
les participants à chaque
demi-journée de présence.
Un certificat de réalisation
sera délivré à la fin de la
formation pour attester de la
participation.

Animateur de la
formation 
Formation délivrée par des
experts fibre optique avec
une expérience de plus de 10
ans dans les métiers de la
fibre.

Modalités d’inscriptions

Formation en présentiel. Pour vous inscrire, veuillez nous
contacter au 06.67.67.69.29 ou à formations@expertcn.fr
au moins 15 jours avant le début de la formation. Après
validation de votre inscription, vous recevrez un contrat ou
une convention de formation, ainsi qu'une convocation par
email 7 jours avant le début de la formation. En cas de prise
en charge par un tiers financeur, un accord doit nous
parvenir avant le début de la formation.

Pour obtenir un devis adapté
à vos besoins, veuillez nous
contacter au 07.56.88.56.41
ou formations@expertcn.fr.
Des formations-sur mesures
peuvent également être mis
en place.

Tarifs :

Accessibilité aux
personnes en
situation d’handicap:

Nous nous engageons à offrir
à tous des opportunités
égales d'accès à l'emploi et à
la formation. Des
adaptations peuvent être
envisagées pour répondre à
vos besoins spécifiques. Pour
toute demande d’information
contactez nous à
formation@expertcn.fr.

Domaine de compétences 2 (Etre capable de mettre en
application ses compétences de SST au service de la
prévention des risques professionnels dans son entreprise :

Etre capable de situer le rôle du SST dans l’organisation
de la prévention de l’entreprise
Etre capable de contribuer à la mise en œuvre d’actions
de prévention
Etre capable d’informer les personnes désignées dans le
plan d’organisation de la prévention de l’entreprise de la
/des situation(s) dangereuse(s) repérée(s)
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Domaine de compétences 1 (Etre capable d’intervenir
face à une situation d’accident du travail) :

Etre capable de situer le cadre juridique de son
intervention
Etre capable de réaliser une protection adaptée
Etre capable d’examiner la(les) victime(s) avant / et
pour la mise en œuvre de l’action choisie en vue du
résultat à obtenir
Etre capable de faire alerter ou alerter en fonction
de l’organisation des secours dans l’entreprise ou
l’établissement
Etre capable de secourir la(les) victime(s) de manière
appropriée
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	Etre capable de situer le rôle du SST dans l’organisation de la prévention de l’entreprise
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